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Szkoła Samodzielności 

Odpowiedzialności

i Kulturalnego Zachowania

Wrzesień 2002

NACZELNY CEL WYCHOWANIA:
Wychowanie ucznia:

· prawego

· rozważnego

· otwartego

· kulturalnego

· tolerancyjnego

· samodzielnego

· odpowiedzialnego

· wszechstronnego

ZADANIA SZKOŁY:
· stwarzanie warunków do wszechstronnego i optymalnego rozwoju ucznia;

· przygotowanie wychowanka do samodzielnego i odpowiedzialnego życia w ramach ogólnie przyjętych norm kulturalnego zachowania;

· integracja poczynań wychowawczych domu, szkoły i grupy rówieśniczej;

· przygotowanie wychowanka do nowych warunków ekonomiczno-społecznych, radzącego sobie z problemami współczesnego świata.

ZADANIA NAUCZYCIELA WYCHOWUJĄCEGO:
· stwarzanie sytuacji, w których dziecko ma możliwość wszechstronnego rozwoju osobowości;

· zachęcanie uczniów do poszukiwania prawdy, dobra i piękna w świecie;

· wspieranie ucznia w jego dążeniu do samodzielności i odpowiedzialności za siebie oraz in​nych;

· podkreślanie ważności odnalezienia własnego miejsca w świecie;

· kształtowanie umiejętności aktywnego słuchania innych i rozumienia ich poglądów;

· przygotowanie ucznia do rozpoznawania wartości moralnych i dokonywania wyborów;

· uczenie szacunku dla siebie i dobra wspólnego;

· przekazywanie dziedzictwa kulturowego i kształtowanie postaw patriotycznych;

· przygotowanie ucznia do radzenia sobie z emocjami i stresem.

METODY PRACY
· dyskusje na forum klasy, pogadanki;

· obserwacja;

· karty pracy, testy, ankiety;

· scenki rodzajowe, dramy;

· twórczość plastyczna, techniczna i artystyczna młodzieży;

· treningi umiejętności;

· projektowanie umiejętności;
· symulacje;

· warsztaty poznawczo-doskonalące;

· wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze;

· udział w spektaklach teatralnych i seansach filmowych;

· giełdy klasowe;

· sesje reklamowe;

· wywiady;

· konkursy i inne formy współzawodnictwa klasowego;

· uroczystości szkolne;

· imprezy i spotkania klasowe;

· zawody sportowe;

· spotkania ze specjalistami np. psychologiem, seksuologiem.

EFEKTY DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZYCH:
Uczeń:

· zna i stosuje ogólnie przyjęte normy kulturalnego zachowania;

· ma poczucie przynależności do grupy, współtworzy i respektuje jej normy;

· zna swoje prawa i obowiązki;

· ma poczucie odpowiedzialności za swoje czyny;

· przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny względem siebie i innych:

· ma świadomość swoich zalet i wad;

· dostrzega świat własnych potrzeb i zasób swoich możliwości;

· potrafi zorganizować pracę w zespole i być odpowiedzialnym za podjęte zadania i decyzje;
· wraz z innymi uczniami potrafi zarządzać swoją klasą, a sukcesy i dobrą atmosferę przenieść na całą szkołę;

· potrafi sumiennie i rzetelnie pracować w celu zdobywania potrzebnej wiedzy;

· obserwuje swoje zachowania w różnych sytuacjach i pracuje nad rozwojem pozytywnych cech swojego charakteru;

· potrafi i chce się pozytywnie zaprezentować;

· rozumie potrzebę krytycyzmu wobec wzorców proponowanych przez środki masowego przekazu;

· rozumie wagę wyznaczania celów, potrafi je określić i dążyć do ich osiągnięcia;

· jest otwarty na potrzeby drugiego człowieka, umie radzić sobie w sytuacjach konfliktowych i stresowych;

· wyrabia silną wolę oraz wewnętrzną dyscyplinę;

· potrafi dokonać samokontroli i samooceny;

· świadomie planuje swoją przyszłość;

· jest przygotowany do kontynuacji dalszej nauki.
	L.p.
	Cele operacyjne
	Sposób realizacji
	Odpowiedzialni
	Ewaluacja

	1.
	Poznajemy się.
	a) „Kilka słów o so​bie i swojej rodzinie".
b) Umiejętnie rozpo​znajemy i pokonu​jemy bariery komunikacyjne

· odpowiedzialność jako przejaw dojrzałości.
c) Organizujemy i bierzemy udział w uroczystościach klasowych np.:

· urodziny,

· wigilia klasowa,
· mikołajki,
· dzień chłopca,
· dzień kobiet,
· wycieczki.
	· wychowawca

· pedagog szkolny

· rodzice

· Rada Rodziców
	Obserwacje:

· wychowawcy,
· pedagoga,
· rodziców.
Rozmowy wychowawca – rodzice.

	2.
	Tworzymy grupy zadaniowe.
	a) Ustalamy zakres obowiązków:

· dbamy o wystrój klasy (przynależ​ność okresowo zmienna),
· redagujemy gazet​kę „Nowiny Gim​nazjalne" i pracu​jemy w dziale:

· reporterskim,
· plastycznym,
· technicznym.
	· wychowawca

· uczniowie

· rodzice
	Analiza dokumentów klasowych:

· wychowawca,
· rodzice.
Analiza wytworów pracy dzieci:

· wychowawca,
· rodzice,
· pedagog.

	3.
	Zapoznajemy się z Konwencją Praw Dziecka.
	a) Zapoznajemy młodzież i dorosłych z prawami dziecka (różne formy):

· teatralna: przed​stawienie, happening szkolny,
· plastyczna: plaka​ty, gazetka ścienna.
b) Urządzamy Sej​mik Koleżeński -odgrywanie zamiennych ról uczniów, rodziców i nauczycieli przez nich samych.
	· wychowawca

· nauczyciele przedmiotów artystycznych

· rodzice

· Rada Rodziców
	Sondaż wśród:

· uczniów,
· nauczycieli,
· rodziców,
dotyczący respektowania praw dziecka w środowisku lokalnym.

	4.
	Uczymy się egzekwować swoje pra​wa.
	a) Prawidłowo oce​niamy sytuację gry dramatyczne umożliwiające rozróżnianie dobra i zła w życiu codziennym dziecka.
d) Trenujemy umie​jętności reagowa​nia w różnych sytuacjach - symu​lacje, czyli odgry​wanie ról zgodnie z ich realizacją w prawdziwym świecie.
	· pedagog szkolny

· psycholog

· wychowawca
	Rozmowy z rodzicami:

· wychowawcy,
· dyrektor,
· pedagog.

	5.
	Kształtujemy swoją samoświadomość.
	a) Nazywamy swoje słabe i mocne strony.
b) Uświadamiamy sobie własne wady i zalety.
c) Uwrażliwiamy się na sprawy i pro​blemy innych.
d) Wyznaczamy i dążymy do obranych przez siebie celów.
e) Rozważnie po​dejmujemy decyzje.
f) Kształtujemy wła​sny charakter.
g) Pracujemy nad wewnętrzną dys​cypliną, „Czy już wychowujemy siebie".
e) Umiejętnie dosto​sowujemy świat wiedzy do kon​kretnych sytuacji.
	· uczeń

· wychowawca

· pedagog

· rodzice
	Obserwacje.

	6.
	Prezentujemy się dla innych.
	a) Przygotowujemy apele szkolne.
b) Bierzemy udział w uroczystościach środowiskowych.

c) Wspólnie ocenia​my nasze działania i osiągnięcia.
	· wychowawca

· Rada Rodziców

· uczniowie

· rodzice
	Ankieta dla rodziców.
Analiza wytworów pracy dzieci:

· wychowawca,
· pedagog,
· rodzice.

Rozmowa o przeżyciach dzieci podczas działań.

	7.
	Planujemy swój czas pracy.
	a) Zawieramy kon​trakt naukowy z samym sobą:

· analiza własnych potrzeb i zaintere​sowań,
· wyznaczanie sobie celów krótkoter​minowych (na miesiąc) i długodystansowych (semestr, rok),
· znajomość strate​gii uczenia się,
· określenie sposobu realizacji,
· ustalenie planu zajęć (praca z planem lekcji),
· linia czasu - wizu​alne przedstawie​nie zamierzeń i umiejscowienie ich w czasie.
	· wychowawca

· pedagog szkolny

· nauczyciele

· opiekunowie kół zainteresowań

· rodzice
	Obserwacje:

· nauczycieli,
· wychowawcom,
· rodziców.

	8.
	Planujemy swój wypoczynek. 
Poznajemy regulami​ny zachowania się w instytucjach publicznych i stosu​jemy się do nich.
	a) Szkolna giełda pomysłów:

· przedstawiamy ciekawe formy spędzania wolnego czasu w naszej okolicy.
b) Wyjście klasy np. do teatru, kina, na wystawę:
· analiza repertuaru,
· wyznaczenie ter​minu,
· wyznaczenie spo​sobu dojazdu lub trasy pieszej,
· ustalenie kosztów,
· przygotowanie wiadomości o da​nym zdarzeniu.
c) Wycieczka klaso​wa:
· planowanie,
· wyznaczenie ter​minu,
· wyznaczenie spo​sobu dojazdu lub trasy pieszej,
· ustalenie kosztów,
· zdobycie informa​cji i ciekawostek na dany temat.
	· rodzice

· wychowawcy

· nauczyciel bibliotekarz

· opiekun

· dyrektor szkoły
	Podsumowanie imprez przez ankiety dla:

· uczniów,
· wychowawców,
· opiekunów imprez,
· rodziców.

	9.
	Kontrolujemy i oceniamy swoją pracę.
	Zapoznanie się ze sposobem oceny pra​cy, np. analiza ocze​kiwań i efektów w odniesieniu do celów krótkoterminowych. 

„Szkolny omnibus" - konkurs wiedzy szkolnej.
	· uczniowie

· rodzice

· wychowawca
	Obserwacje własnych dokonań

· uczniowie i wybrany nauczyciel,
· rodzice,
· wychowawcy,
· pedagog szkolny.

	10.
	Znamy i stosujemy formy dobrego wychowania w miejscach publicznych
	Wiemy jak się zacho​wać będąc w:

· środkach komuni​kacji publicznej,
· instytucjach uży​teczności publicznej.
	· wychowawca

· rodzice

· pracownicy instytucji
	Analiza wpisów do zeszytów uwag:

· wychowawca,
· rodzice,
· Rada Rodziców.

	11.
	Tworzymy i uczest​niczymy w kulty​wowaniu tradycji szkoły, miasta, re​gionu i państwa.
	a) Redagujemy „Ka​lendarium Ważnych Dat" - spo​rządzenie linii cza​su z oznaczeniem ważnych dat i pla​nowanie odnośnie tego działań klasowych, gru​powych i indywi​dualnych.

b) Bierzemy udział w ważnych uroczy​stościach.

c) Współpracujemy z Domem Opieki Społecznej.

d) Przeprowadzamy różne konkursy, np.:
· Czy znam swoją gminę.

e) Przeprowadzamy zbiórkę kasztanów, żołędzi.

f) Wprowadzamy w życie szkoły imprezy:

· Dni Europy,
· Dni Śląska,

· Tydzień Zdrowia.
	· uczniowie

· wychowawca

· Rada Rodziców

· nauczyciele

· przedmiotów artystycznych
	Analiza dokumentów szkolnych:
· dyrektor szkoły,
· wychowawcy,
· Rada Rodziców.

	12.
	Uczymy się wyrażać prośby, sądy i oczekiwania.
	Uczymy się wyrażać własne zdanie:

· Symulacje sytuacji domowych, szkol​nych pomagające odegrać role asertywnych uczniów, ćwiczenie umie​jętności wyrażania i obrony swoich praw.
· Kulturalnie wyra​żamy swoje poglądy w każdej sy​tuacji życiowej.

· Uczymy się pa​nować nad własnymi emocjami.
	· pedagog szkolny
· wychowawca
	Obserwacje:

· wychowawca,
· rodzice,
· nauczyciele.

	13.
	Dostrzegamy świat własnych potrzeb i zasób swoich możliwości, potrafimy dokonać autoprezentacji.
	Przygotowujemy sesję reklamową „Uczeń o jakim się marzy":

· symulacje autoprezentacji, czyli przedstawienie siebie w formie:

· słownej, 
· plastycznej, 
ze szczególnym uwzględnieniem pozy​tywów.


	· uczniowie
· rodzice
· wychowawcy
	Broszury, pogadanki:
· wychowawca,
· rodzice,
· pedagog szkolny.

	14.
	Dbamy o własne zdrowie, bezpieczeństwo i środowi​sko, w którym ży​jemy.
	a) Współpraca z Ko​łem Ekologicznym w Gliwicach:
· spotkania z ekolo​giem.
b) Właściwa postawa proekologiczna:

· Dzień Ziemi.
c) Rozpoznajemy substancje niebez​pieczne dla zdro​wia:

· mamy krytyczny stosunek do różnego typu używek i uzależnień,
· uczymy się zasad zdrowego odży​wiania,
· dbamy o kondycję fizyczną,
· dbamy o higienę osobistą,
· bezpiecznie poru​szamy się po dro​gach.
	· wychowawca
· nauczyciele poszczególnych przedmiotów
· pielęgniarka
· pedagog szkolny
	Broszury, pogadanki:
· wychowawca,
· rodzice,
· pedagog szkolny.

	15.
	Uczymy się wzajemnej akceptacji, koleżeństwa, przy​jaźni.
	a) Jesteśmy toleran​cyjni i odpowiedzialni;

· kształtujemy swój ideał przyjaciela,
· dojrzewamy przez koleżeństwo.
b) Dostrzegamy pro​blemy innych i w miarę naszych możliwości poma​gamy je rozwią​zać.
c) Nie dyskryminu​jemy innych.
	· wychowawca
· rodzice
· pedagog szkolny
· psycholog
	Ankiety, obserwacje:
· rodzice,
· nauczyciele,
· uczniowie.

	16.
	Rozwiązujemy problemy i radzimy sobie ze stresem.
	a) Kształtujemy umiejętność dzielenia się niepoko​jami i przyjmowa​nia rad i pomocy.
b) Zapoznajemy się z metodami radzenia sobie ze stresem.
c) Potrafimy się zre​laksować.
	· wychowawca
· pedagog szkolny
· uczniowie
· rodzice
	Obserwacje, pogadanki, ankiety

	17.
	Zapobiegamy agre​sji, przejawom patologii społecznej, sektom.


	a) Ukazujemy źródła powstawania agre​sji.
b) Mamy krytyczną postawę wobec wzorców proponowanych przez środki masowego przekazu.
c) Znamy sposoby łagodzenia kon​fliktów i zapobie​gania agresji. 
d) Integrujemy się w klasie poprzez:

· sport,
· wycieczki,
· dyskoteki, 
· koła zaintereso​wań.
e) Uczymy się kształtować „trud​ne charaktery" oraz rozpoznajemy środowiskowe za​grożenia uczniów.
	· wychowawca
· pedagog szkolny
· policjant
· rodzice
· psycholog
	Pogadanki, broszury, ankiety.

	18.
	Poznajemy naszą przyszłość.
	a) Znamy swoje pre​dyspozycje psy​chiczne i zdrowot​ne. 
b) Tworzymy spis zawierający słabe i mocne strony charakteru.

c) Moja przyszłość zależy ode mnie:

· autoprezentacje,

· symulacje.

d) Giełda szkół i za​wodów.
	· Rada Rodziców 
· wychowawca

· rodzice
· pedagog szkolny
· psycholog
	Dyskusje:
· rodzice,

· wychowawca,

· dyrektor,

· psycholog,

· pedagog szkolny.

	19.
	Współpraca z rodzicami
	a) Współtworzenie programu wycho​kawczego.
b) Systematyczne informowanie ro​dziców o postę​pach uczniów w nauce i zachowa​niu poprzez wy​wiadówki, konsul​tacje, dni otwartej szkoły, listy do rodziców na temat aktualnych postępów ucznia.
c) Współpraca w zakresie zapobie​gania demoraliza​cji i niedostoso​waniu społecznemu.
d) Pedagogizacja rodziców z udzia​łem psychologa, pedagoga, lekarza i innych.
e) Warsztaty np.:

· „Jak komunikować się z własnym dzieckiem",
· „Kłopoty wieku dojrzewania",
· „Jak pomóc dziec​ku w nauce",
i inne.
f) Zapraszanie „ro​dziców ekspertów" w celu organizowania spotkań dyskusyjnych, kó​łek zainteresowań i zajęć warsztato​wych np.:

· ogrodnik,
· krawcowa,
· mechanik samo​chodowy,
· kolekcjoner,
· leśnik,
i inni.
g) Szkoła bez uzależ​nień:

· cykl spotkań:
· rodzice - nauczyciele.
h) Poznawanie pro​blemów rodzinnych uczniów przez sondaże, an​kiety.
i) Włączenie się ro​dziców w organi​zację imprez szkolnych i śro​dowiskowych:
· zabawa karnawałowa,

· Andrzejki,

· dyskoteki,

· bal absolwentów,

· wycieczki,

· zawody sportowe,

· festyny.
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